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Féach ar mo Chroi - Fuinneog i Séipéal nua na bProinsiasach in Inis

“Séideann an ghaoth mar is ail 1éi. Is clos duit a glor,
ach ni eol duit cad as di na ca ngabhann si.
A déla-san ag gach duine a ghintear 6n Spiorad.”

Crom chugam le Cdnamh a Dhia.
Brostaigh a Thiarna agus cabhraigh liom.

Nascaim mé féin inniu:

Le neart tréan, impi na Triondide,

Creideamh i dTriaracht agus admhail Aontacht
An lIChruthaitheora.

Gloir don Athair ...



Bi a [osa im’ chroise ’s im’chuimhne gach uair

Bi ‘fosa im' chroise 's im' chuimhne gach uair,
Bi ‘fosa im' chroise le aithri go luath.
Bi ‘fosa im' chroise le duthracht go buan.

'S a losa Dhia dhilis na scar choiche uaim.

'Sé fosa mo rise, mo chara 's mo ghra,
'Sé losa mo dhidean ar pheaca a's ar bhas.
'Sé losa mo aoibhneas, mo sheasamh de gnath.

'S a fosa Dhia Dhilis né scar liom go bréch.

Bi, ‘losa go siorai im' chroi 's im' bheal.
Bi, ‘losa go siorai im' thuiscint a's im' méin.
Bi, ‘losa go siorai im' mheabhair mar léann.

'S a [osa Dhia dhilis, na fag mé liom féin.



Ardeaglais San Rufino in Assisi

Is san Ardeaglais seo a thosaigh an ghluaiseacht Phroinsiasach i ndairire
nuair a baisteadh San Proinsias ann in 1182 agus San Clar in 1193. Is ann a
bhi Proinsias ag tabhairt seanméra Domhnach na Pailme in 1209 nuair a
chuaigh sé i gcionn chomh mor sin ar Chlar agus gur thuig si go raibh Dia ag
glaoch uirthi é a leanuint.



Cuid bheag d 'fhuinneog san Sainte Chapelle i bPdras

Ainteafan 1
A Thiarna, cé dhéanfaidh cénai i do bhoth?
Cé lonnoidh ar do shliabh naofa?

Salm 15 (14)
Salm le Daivi

A Thiarna, cé dhéanfaidh conai i do bhoth?
Cé lonnoidh ar do shliabh naofa?

An té a shitlann gan chaim;

an té a dhéanann firéantacht

agus a labhraionn go direach 6na chroi

an té nach ndéanann tromaiocht lena theanga;

an té nach ndéanann olc da chomharsa
is nach dtugann masla don duine thall;
an té ar beag aige an drochdhuine

agus ar mor aige lucht eagla an Tiarna;

an té nach ngabhann siar ar a bhriathar

biodh gur mhionnaigh chun a dhochair féin;

nach gcuireann a chuid airgid ar Usaireacht,

’s nach nglacann le breab in aghaidh an neamhchiontaigh.
An té a dhéanfaidh amhlaidh

ni bhainfear da threoir € go brach.

Gloir don Athair ...


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a0/Baptism_Sainte-Chapelle_MNMA_Cl23717.jpg

Ainteafan 1
A Thiarna, cé dhéanfaidh cénai i do bhoth?
Cé lonnoidh ar do shliabh naofa?

Rinneadh an uile ni trid, agus gan é ni dhearnadh aon ni da ndearnadh ...

Cairn Ui Néid in iarthar Chorcai. Ta na carraigeacha seo na céadta milliun bliain
d’aois agus faoi mar a duirt Thomas Mac Donagh, ‘Rocks are his written word’.

Ainteafan 2

Tabhair dainn, a Thiarna, spiorad na heagna agus na tuisceana,
spiorad na comhairle agus na cumhachta,
spiorad an eolais agus eagla an Tiarna.

Salm 133 (132)

Aoibhneas an Ghra Bhréithriuil
Salm Dhaivi.

Féach! nach maith agus nach aoibhinn é
go mbeadh braithre ina gcénai le chéile.



Mar uinnimint a doirteadh ar an gceann,
agus a shil ar an bhféasog —

a shil anuas ar fhéasog Aron,

go himeall a fhallainge.

Is cosuil le drucht Hearmon é agus € ag titim
anuas ar Shliabh Shion.

Is ann a thug an Tiarna beannacht,

agus beatha go bréch.

Gloir don Athair ...

Ainteafan 2

Tabhair dainn, a Thiarna, spiorad na heagna agus na tuisceana,
spiorad na comhairle agus na cumhachta,

spiorad an eolais agus eagla an Tiarna.

Gléirigi an Tiarna, a fharraigi agus a aibhneacha,
molaigi é agus moraigi € go hard de shior.

Ainteafan 3
Go raibh Spiorad an Tiarna orainn go dtabharfaimid an dea-scéil do na
Boicht.

Salm 4

Urnai Oiche Salm le Daivi.



Eist liom is mé ag éamh ort, a Dhia na firéantachta.
D’thuascail th mé 6 mo phianphais, éist liom go trocaireach.

A fheara, ca fhad dom faoi mhichld agus naire,
agus sibhse ag tabhairt taitnimh don bhaois is don éitheach?

Is € an Tiarna a roghnaionn do féin an duine diaga:
éistfidh an Tiarna nuair a ghlaofaidh mé air.

Biodh eagla oraibh; né peacaigi, déanaigi machnamh in bhur leapacha.
Déanaigi iobairti cdra, biodh bhur ndochas sa Tiarna agaibh.

Is iomai duine a ra: “Cé a nochtfaidh nithe fonta dainn?
Ardaigh solas do ghnuise os ar gcionn, a Thiarna.”

Is mo a chuir tusa d’aoibhneas 1 mo chroi
na iad siud de bharr fluirse arain agus fiona.

Rachad a lui faoi shuaimhneas: déanfad codladh go samh,
Oir is tl amhdin, a Thiarna, a choimeadann 6 bhaol mé.

Gl6ir don Athair ...



Ainteafan 3

Go raibh Spiorad an Tiarna orainn go dtabharfaimid an dea-scéil do na
Boicht.

wae

“Nil tuile nach dtrann ach tuile na ngrdas”
Gloine ildaite nua is seanséipéal na nDoiminicach i gCill Chainnigh.
Daradh liom go léirionn si uisce agus tine agus na duile go Iéir
ach measaim féin go Iéirionn sé cruthd na réalta 6nar thanaigh na duile sin.

Sliocht as Ghniomhartha na nAspal 2,17, 21

‘Tarl6idh sna laethanta deireanacha,” arsa an Tiarna, ‘go ndoirtfidh mé amach mo
spiorad ar an uile dhuine ... cibé duine a ghlaofaidh ar ainm an Tiarna, slanofar é.

Freagra: D’athraigh teacht an Spioraid Naoimh saol na ndeisceabal.
(abair an freagra aris)

Véarsa: Ta bua na crégachta ag teastail uainn.

(Abair an freagra aris)

Gléir don Athair ...

(abair an freagra aris)
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(Fuinneog i séipéal Bhaile an Ultaigh, Co. Thiobraid Arann)

Ainteafan an Magnificat
An tAbhcoide, an Spiorad Naombh, a chuirfidh an tAthair uaidh 1 m’ainmse, mtinfidh
seisean an uile ni daoibh, agus cuirfidh sé i gcuimhne daoibh, ar inis mise daoibh.

An Magnificat

Morann m’anam an Tiarna,

agus rinne mo spiorad gairdeas i nDia mo Shlanaitheoir.
Oir dhearc sé le fabhar ar isle a bhandglaigh;

mar féach, déarfaidh na gldine uile feasta gur méanar dom.

Oir rinne an Té at4 cumhachtach nithe mdra dom agus is naofa a ainm,
agus ta a throcaire 6 ghluin go gluin doibh seo ar a mbionn a eagla.

Thaispeain sé neart a laimhe:

scaip sé an dream a bhi uaibhreach i smaointe a gcroi.
Leag sé prionsai 0na gcathaoireacha,

agus d’ardaigh sé daoine isle;



Lion sé lucht an ocrais le nithe maithe,

agus chuir sé na saibhre uaidh folamh.

D’fhéir sé ar losrael a sheirbhiseach,

ag cuimhneamh do ar a thrécaire —

de réir mar gheall sé dar n-aithreacha —

d’ Abraham agus da shliocht go brach.
Gléir don Athair ...

Ainteafan an Magnificat

An tAbhcoide, an Spiorad Naombh, a chuirfidh an tAthair uaidh i m’ainmse, muinfidh
seisean an uile ni daoibh, agus cuirfidh sé i gcuimhne daoibh, ar inis mise daoibh.

Paidreacha Impi

D’athraigh an Spioraid Naomh saol na n-aspal nuair a thuirling sé orthu Domhnach
Cincise; tugann sé sin de mhisneach duinn gui a dhéanamh: A Spioraid Dé cosain
Eaglais Chriost ar gach dainséar. Freagra: A Thiarna éist linn.

Cosain agus treoraigh ar bPapa (ainm) Freagra: A Thiarna éist linn.

Caomhnaigh muintir uile an domhain. Go raibh a gcearta acu agus go maire siad go
Iéir faoi shiochain. Freagra: A Thiarna éist linn.

Treoraigh ceannairi na naisian go léir. Freagra: A Thiarna éist linn.

Tabhair s6l&s do na boicht agus do na daoine créite go léir. Freagra: A Thiarna éist
linn.

Gabhaimid buiochas leat, a Thiarna, as iontas agus as ailleacht an tsaoil seo, as na
héin, na héisc, na hainmhithe agus na feithidi, as radharca iontacha tire agus farraige,
as ceol cultur agus teanga na tire seo agus gach aon tir agus as saothar lamh an duine.
larraimid ort, a Thiarna, do bheannacht a thabhairt doibh agus iad a chaomhnu chun
go mbeidh siad ann chun gloire d’ainm agus leas agus tairbhe na ndaoine. Freagra: A
Thiarna éist linn.

Ar nAthair...

Paidir Chlabhsuir

A Athair ghramhair, shiorai cuir do Spiorad Naomh anuas inar gcroi; deonaigh go
lionfaidh sé muid le do ghrasta; go soilseofar ar n-aigne, go lasfaidh ar gcroi le goradh
do theasa agus go bhfaighimid an neart sin ata riachtanach ddinn chun ar laigi féin a
shard. Cuirimid ar ngui chugat trinar dTiarna losa Criost do Mhac, a mhaireann agus a

rialaionn leat mar aon leis an Spioraid Naomh, ina Dhia go brach na breithe. Aiméan.



Go mbeannai an Tiarna muid, go gcoinni sé 6 olc muid agus go dtuga sé chun na

beatha siorrai muid. Aiméan.

Go dtuga Dia uilechumhachtach oiche chitin agus crioch ar fheabhas duinn.

Salm 133 (132)

Canticum jucundum David.

1 Ecce quam bonum et quam jucundum, habitare fratres in unum!

2 Sicut unguentum in capite, quod descendit in barbam, barbam Aaron,
quod descendit in oram vestimenti ejus;

3 Sicut ros Hermon, qui descendit in montem Sion.
Quoniam illic mandavit Dominus benedictionem, et vitam usque in saeculum.



